
Nationale Vluchtplan Actie
Doe mee en maak kans op een troostprijs van f 10.000. ( 4 5 3 8 )

(De hoofdprijs is uw leven)



In een hotel kijkt u altijd hoe u bij brand kunt vluchten, 

voordat u gaat slapen...

In een druk café of ruimte waar veel mensen bijeen zijn, 

let u op waar de nooduitgangen zijn... Toch...?

Maar hoe zit dat bij u thuis? Weet ú hoe u uw huis moet 

ontvluchten, als u bij brand niet via de voor- of achterdeur

naar buiten kunt?

Brand in huis... u moet er niet aan denken. Dichte rook 

(die nog giftig is ook) zorgt ervoor dat u niets ziet. De hitte

is enorm en een brand verspreidt zich sneller dan u denkt.

Als het een beetje tegen zit, staat uw huis binnen tien

minuten in lichterlaaie. Iedereen is in paniek.

Áls er bij u thuis brand uitbreekt, moet u weten wat u te

doen staat. Daarom is het maken van een vluchtplan van

levensbelang. In deze folder leest u waar u aan moet den-

ken bij het maken van een vluchtplan èn hoe u in aanmer-

king kunt komen voor een prijs van f 10.000,-

Wat is een vluchtplan?

Een vluchtplan is een verzameling van afspraken die u

samen met uw huisgenoten maakt voor het geval er in 

uw woning brand uitbreekt. 

Waar moet u aan denken bij het maken van een vluchtplan?

* Bepaal wat de snelste en veiligste route is om uw huis 

te verlaten. 

Een goede vluchtroute gaat van boven naar beneden 

(in verband met opstijgende rook) en bij voorkeur naar 

de straatzijde van het pand (zodat u gezien wordt en 

hulpverleners u kunnen bereiken).

* Bedenk een tweede vluchtroute voor het geval de eerste

(via de voor- of achterdeur) geblokkeerd is. 

* Spreek af wie voor de kinderen, minder validen en huis-

dieren zorgt.

* Bepaal een centrale plek waar iedereen elkaar buiten 

ontmoet (zodat u weet wie het huis verlaten heeft). 

Kunt u het huis niet meer verlaten, spreek dan af in 

een vertrek aan de straatzijde van het huis. Dan is de

kans groter dat u gevonden en gered wordt. 

* Zorg dat iedereen in huis weet waar (reserve-)sleutels

van voor- en achterdeur, blusmiddelen en hoofdaf-

sluiters van gas, water en elektra te vinden zijn.

* Zorg dat een vluchtmiddel, bijvoorbeeld een uitwerplad-

der aanwezig is als u van hoger gelegen verdiepingen

alleen kunt vluchten via een (dak)raam of balkon.

Verstandig vluchten

* Waarschuw bij brand direct uw huisgenoten en vlucht 

via de afgesproken vluchtroute.

* Blijf tijdens het vluchten laag bij de grond. Sluit als 

het kan deuren en ramen achter u.

* Bel de brandweer (1-1-2).

* Gebruik geen lift en ga direct naar de verzamelplaats.

* Geef de brandweer informatie en de voordeursleutel.

Tips

* Vlucht, als het u niet lukt een beginnende brand binnen

een halve minuut te blussen! 

* Houd vluchtroutes vrij (van fietsen, kinderwagens, 

kratten e.d.)

* Houd van tijd tot tijd een brandoefening met uw huis-

genoten. Zo kunt u controleren of uw vluchtplan klopt,

of bijgesteld moet worden. Probeer bijvoorbeeld eens

geblinddoekt uw woning te verlaten. Als uw huis vol

met rook staat, ziet u immers ook niets.

* Maak er een gewoonte van de gebruiksaanwijzing van

uw blusmiddelen regelmatig door te nemen. (Bijvoor-

beeld iedere vrijdag de 13e)

Een vluchtplan is van levensbelang omdat je moet weten wat je te doen staat 

als er thuis brand uitbreekt.

o juist  

o onjuist

Een vluchtplan is van levensbelang omdat je bij brand veel minder tijd hebt 

om weg te komen dan je denkt.

o juist

o onjuist

Een goede vluchtroute:

o gaat van boven naar beneden

o gaat van beneden naar boven

Bij brand moet je:

o alle deuren en ramen openzetten, dan kan de rook naar buiten

o (als het kan) alle ramen en deuren achter je sluiten. Daarmee voorkom je dat 

de brand zich snel kan uitbreiden

Bij brand in je woning moet je:

o alles op alles zetten om de brand zèlf te blussen

o vluchten, als het niet lukt om de brand binnen binnen een halve minuut te blussen  

Het alarmnummer van de brandweer is:

o 2 - 2 -1

o 1 - 1- 2

Ja, ik ben mij bewust van het gevaar van brand en weet wat ik moet doen als er

brand in mijn huis uitbreekt. Noteer mij als deelnemer aan de Nationale

Vluchtplan Actie waardoor ik kans maak op een prijs van f 10.000,- ( 4538) of een

van de uitwerpladders, beschikbaar gesteld door First Alert.

Voorletters en naam: o De heer o Mevrouw . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adres: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Postcode en plaats:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Telefoonnummer: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Stuur dit formulier voor 1 december 2001

Voorkomen is natuurlijk

altijd beter dan vluchten

Kijk op 

www.brandgevaar.nl 

voor tips om brand te

voorkomen of bel

Consument en Veiligheid

(020 511 45 67) en vraag

naar de folder Brand! tips

en een checklist. Ook uw

plaatselijke brandweer 

zal u graag adviseren.

Hoe eerder een brand

ontdekt wordt, hoe beter! 

Dus als u nog geen rook-

melder(s) hebt, koop er

dan vandaag nog een!

Doe mee met de Nationale 

Vluchtplan Actie 

Beantwoord de volgende

vragen en maak kans op 

een prijs van f 10.000



De trekking vindt plaats op 12 december door notaris

Batenburg te Beverwijk. De uitslag wordt aan de winnaar

bekend gemaakt en staat vanaf 17 december op Internet:

www.brandwonden.nl 

Over de uitslag kan niet gecorrespondeerd worden. 

De Nationale Vluchtplan Actie is een initiatief van de

Stichting Nationale Brandpreventieweek, waarin

Consument en Veiligheid, de Nederlandse Brandwonden

Stichting, het Nederlands Instituut voor Brandweer en

Rampenbestrijding (Nibra) en de Nederlandse Brandweer

samenwerken. 

De Stichting Nationale Brandpreventieweek wordt 

ondersteund door het ministerie van Binnenlandse 

Zaken en Koninkrijksrelaties.


